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Le yodel est intimement lié a sa région, comme un
dialecte. Les mieux documentés sont les yodels de Schwyz
et d’Appenzell (AR). On confond souvent les chants du
yodel et le « yodel naturel ». Les chants du yodel sont
une synthése de chansons populaires et de « yodel
naturel ». Les paroles de ces chants sont presque toujours des themes heureux,
rarement tristes

Le yodel a proprement parlé est une maniére de chanter sans parole, il est chanté sur
des voyelles et des consonnes qui n‘ont pas de sens, en passant de la voix de téte a la
voix de poitrine. Max Peter Baumann, ethnologue de la musique, a noté 7 hypotheses
pour expliquer son origine :

— Hypothese de I'écho : en montagne, le cri nous revient en écho

— Hypothese de l'affect : la plupart des chants de yodel expriment des sentiments et
éveillent également des sentiments chez celui qui les écoute

— Hypothese de linstrument : les sons viendraient d’une imitation d'instruments tels
que le cor des alpes

— Hypothese de la phonation : jeu avec la voix

— Hypothese du reflet : besoin de reproduire la structure du paysage en expression
musicale (le yodel des régions trés montagneuses contient plus de sauts
d’intervalles)

— Hypothése de la race : on retrouve le yodel chez tous les peuples vivant proche de la
nature

— Hypothése de l'appel : le yodel comme maniére de communiquer d’'une vallée a
l'autre

Aucune de ces hypothéses n'est a elle seule une explication de I'origine du yodel.
Utilisation de la voix dans le yodel

Les passages tres prononcés de la voix de poitrine a la voix de téte sont une
caractéristique du yodel. Ce passage est gommé dans la technique vocale classique et
est considéré comme un dommage vocal s'il persiste. On peut d‘ailleurs observer
beaucoup de troubles vocaux parmi les yodleurs, mais cela est généralement d(i a une
mauvaise technique et non au yodel lui-méme. Il est possible de travailler sa voix pour
le yodel sans que la voix en patisse.

Les couleurs vocales du yodel sont également caractéristiques : des sons droits qui
demandent un grand espace de résonance et une voix de poitrine.

-Possibilités de formation



II existe une association fédérale de yodel, qui organise des cours. Malheureusement
les enseignants n‘ont pas de formation en chant. Ce sont généralement de trés bons
yodleurs, mais pas des pédagogues du chant. Les jeunes n‘ont donc pas beaucoup de
possibilités de se former. Il leur faut de toute facon une formation auprés d'un
professeur de chant.



